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Medizin fiir Menschen
ohne Ausweispapiere

Prolekt im Frankfurter Gesundheitsamt bundesweit einzigartig

Von Martha Schmidt

Frankfurt = Das Frankfurter
Gesundheitsamt hat zwei un-
konventionelle Projekte fiir
Menschen ohne Ausweis und
ohne Versicherung ins Leben
gerufen: Die Roma- und Sinti-
Sprechstunde sowie die Afri-
ka-Sprechstunde. Bundesweit
einzigartig sind diese Sprech-
stunden glelch vierfach: weil
ein G Di

Eine  Grundiiberzeugung,
der Taten folgten. 1998 wur-
de eine Roma- und Sinti-
Sprechstunde gegriindet. Je-
den Mittwoch ab 14 Uhr kon-
nen sich in den Rdumen des
Stadtgesundheitsamtes Roma
und Sinti anonym und kos-
tenfrei behandeln lassen. Es
ist eine ambulante Behand-
lung, wie sie jede hausarztli-

che 1de bietet. Ein

und Behandlung bietet, weil
diese ambulante Behandlung
anonym und kostenfrei ist,
weil diese Behandlungsange-
bote sozialtherapeutisch be-
gleitet werden und weil ein
Netzwerk von verschiedenen
Amtern zusammenwirkt, um
all dies zu leisten.

,Wir sind fiir Gesundheit
da“, beschreibt Dr. Sonja
Stark die Aufgabe des Stadt-
gesundheitsamtes ebenso
knapp wie zutreffend. ,Und
wir miissen uns auch um die
Menschen kiimmern, die aus
unterschiedlichen  Griinden
von den Leistungen unseres
Gesundheitssystems nicht er-
reicht werden.“ Die beken-

nende Christin und engagier-

medergelassener Arzt bestrei-
tet diese Sprechstunde: Dr.
Andreas Illes. Er kommt aus
Rumdénien tnd spricht die
Sprache der Sinti und Roma.
Schon allein das ist ein enor-
mer Vorteil, um effektiv be-
handeln zu konnen. Wenn es
um Kinder geht, unterstiitzt
ihn eine Kinderarztin aus
dem Amt. Bei den Jiingsten
sind es vor allem Infekte, die
behandelt werden miissen.
Die Roma- und Sinti-Sprech-
stunde gibt es seit zehn Jah-
ren.

Jeden Donnerstagvormittag
von 8 bis 12 Uhr bietet das
Stadtgesundheitsamt seit fiinf
Jahren die Afrika-Sprechstun-
de an. Ausloser fiir dieses An-

die ganze Familie musste mit
ins Boot geholt und das Be-
handlungsspektrum erweitert
werden. Und so wurde aus
dem auf Beschneidung fokus-
sierten Ansatz ein ganzheitli-
ches Gesundheits- und Sozi-
alangebot.

Aus der Erfahrung mit der
Roma- und Sinti-Sprechstun-
de war Klar, dass Behandeln
nur klappt, wenn Patient und
Arzt die gleiche Sprache spre-
chen. Tigrinya, Kisuaheli,
Englisch und Deutsch sind
die Sprachen, die in der Afri-
ka-Sprechstunde  grundsatz-
lich gesprochen werden. Ki-
suaheli ist die am meisten
verbreitete Sprache in Ostafri-
ka und Amtssprache in Tan-
sania, Kenia, Uganda und in
Teilen der Demokratischen
Republik Kongo. Tigrinya
wird in Athiopien und Eritrea
gesprochen. Vor allem aus
diesen Sprachgebieten kom-
men die etwa 5000 Afrikaner,
die in Frankfurt leben.

Virginia Wangara-Greiner
vom Verein Maisha e.V. ma-
nagt die Afrika-Sprechstunde.
Die Kenianerin ist die Ideal-
besetzung fiir diesen Job: ei-
ne Frau mitten im Leben ste-
hend, um die 40, mit afrikani-
schem und deutschem kultu-
rellen Hintergrund, wie ihr
Name widerspiegelt. Wangara
ist ihr afrikanischer Nachna-
me, Greiner der Name ihres
Mannes, eines deutschen Ent-
wicklungshelfers.

Die  Afrika-Sprechstunde
war vom ersten Tag an voll.
Bis heute. Die Leiterin des
Gesundheitsamtes, Dr. Sonja
Stark, war in einen der afrika-
nischen  Anti-Racial-Gottes-
dienste gegangen, die seit
zehn Jahren immer im De-
zember in Frankfurt stattfin
den. Sie erzdhlte wdhrend
des Gottesdienstes von dem
neuen  Gesundheitsangebot
der Stadt und verteilte die
mehrsprachigen Flyer. Das
war Offentlichkeitsarbeit, die
ziindete. Der Funke sprang
iiber und das Angebot wird
seither per Mund-zu-Mund-

Virginia Wangara-Greiner vom
drea Werner zi sehen.

Virginia Wangara-Greiner.
»Das ist ein sehr wichtiger
Bereich des /ngebots”, hebt
Medizinerin = Stark  hervor,
.denn bei beliirftigen Men-
schen gibt es immer Bedarf
an Sozialberaung, zum Bei-
spiel zur Womungssilua(ion
und zum Auenthaltsstatus.

Das Sozialamt ist auch im
Amter-Netzwek vertreten, es
tibernimmt de Medikamen-
tenkosten. Awderdem koope-
riert das Geswdheitsamt mit
niedergelasseren  Gynadkolo-
gen, die ,fiirkleine Preise,
so Sonja Stark beispielsweise
Ultraschallun-
tersuchungen
bei Schwange
ren durchfiih
ren. Auch nie
dergelassene
Augendrzte

engagieren

Es begann

gegen Beschneidung
bei Madchen

Verein Maisha e.V. managt die Afrika-Sprechstunde. Neben der Kenianerin ist Mitarbeiterin An-

Lungentuberkulose in die
Sprechstunde kommt. Das
sentziickt“

den Mediziner: eine ausge-
wachsene Lungentuberkulose
hat er wahrend seiner Ausbil-
dung noch nie zu sehen be-
kommen. Gleichzeitig sind

hinderung von, Beschneidun-
gen ist, hat sie iiber den

eine Mutter-Kind-Gruppe ini-
tiiert. Die Afrikanerinnen leis-
ten der Uberzeu-

unter

den in langer Schlange auf
dem Biirgersteig der Brau-

bei aller Tragik Selbsthilfeverein Maisha e.V. bachstrafe. Das Gesundheits-

und Beratungsangebot hatte
sich binnen kiirzester Zeit he-
und verur-

gungsarbeit und klaren zum
Beispiel auch dariiber auf,

sachte einen enormen An-
drang. Die- Afrikaner kamen

die Mitarbeiter des Gesund- dass weibliche Beschneidung nicht nur aus Frankfurt oder

heitsamtes alarmiert: Lungen-
tuberkulose wird per Tropf-

ein Straftatbestand ist.

Sie wird dennoch in

Offenbach, sie kamen aus der
halben Republik angereist,

cheninfektion {ibertragen und Deutschland und auch in um dieses anonyme, kosten-

ist hoch ansteckend. Wenn
sie eine solch hoch infektiose
Krankheit in der Afrika-
Sprechstunde diagnostizieren
und behandeln, wissen sie,
dass sie damit
auch einer
moglichen An-
steckung  der
iibrigen Bevol-
kerung vorge-
beugt haben.

Sehr  wichtig

als Kampf

i ist in der Afrika-Sprechstunde

chengememden sind. dabel.
und zwar mit einem Tigrinya
sprechenden  afrikanischen
Seelsorger. Er macht diesen
Job eh lich, und es

as
Mutler und Babys Dass die

Frankfurt praktiziert. Vor kur-
zem ist den Frauen in der
Mutter-Kind-Gruppe beim
Wickeln ein Kleinkind aufge-
fallen. Es ist in Frankfurt ge-
boren und beschnitten wor-
den. In diesem Fall hat die
Uberzeugungsarbeit nicht
rechtzeitig gegriffen, aber in
vielen anderen Fallen, das
weif Virginia Wangara-Grei-
ner, konnten Miitter davon
abgehalten werden, mit ihrer
kleinen Tochter nach Afnka

schnelden 'z lassen. Die Ke-

hat so schon viele

chungen fiir den Mutterpass
em Garant fiir eine gute
haft und Geburt

sind vor allem die afrikani-
schen Manner, die seinen Rat
bei sozialen Problemen su-
chen.

Das Gesundh ist in-

Das Aml fur Multikulturelle
tragt die

Unkonventionelle Hilfe - dmteriibergreifend: Dr. Petra Tiarks-
Jungk kiimmert sich um die afrikanischen Patientinnen Nana
und Esther.

te Leiterin der Behorde sieht
ganz Kklar ihr Amt in der
Pflicht: ,Ich sehe das Ge-
sundheitsamt  dafiir zustan-
dig, dass alle Menschen in
seinem Dienstbezirk eine ge-

sundheitliche ~ Grundversor-
gung erhalten. Wer sollte
sonst dafiir  verantwortlich
sein?“

gebot war das Bediirfniss, et-
was gegen die Beschneidung
von Frauen aus Afrika zu
tun. Und zwar gegen die Be-
schneidung von Afrikanerin-
nen hier in Deutschland, hier
in Frankfurt. Sehr bald hatte
sich jedoch herauskristalli-
siert, dass ein solches Ange-
bot zu kurz greifen wiirde,

Grundl

Koslen fiir den Flyer.
Uberhaupt sei das Netz-
werk der Amter ein Garant
fiir den langanhaltenden Er-
folg dieses Gesundheitsange-
botes, hebt Stark hervor. Thr
Amt stellt fiir das Projekt die
Réaumlichkeiten, den Arzt
und die gesamte Infrastruktur
des Hauses zur -Verfligung.
Das sind vor allem die Fach-
bereiche Rontgen, Kinderheil-
kunde und Psychiatrie. Das
Frauenreferat finanziert die
afrikanische ~Sozialarbeiterin

zwischen zu einer ,Clearing-
Stelle fiir die Netzwerkpart-
ner“ geworden. ,Das geht so-
weit, dass wir die Rechungen
fiir die Behandlungen iiber-
nehmen, und die Patienten
zahlen das kleine Honorar
dann an uns*, erldutert Sonja
Stark das Prozedere.

Die Erkenntnis, wie wichtig
das Projekt fiir die Gesund-
heitsvorsorge der Frankfurter
Bevélkerung insgesamt ist,
blitzt immer mal wieder bei
spektakuldren Fallen auf. Et-
wa wenn ein afrikanischer
Patient, wie vor kurzem, mit

smd wurde dem Beteiligten
bewusst, als sie von einer
Totgeburt in der Afrikani-
schen Community erfuhren:
Wegen fehlender Vorsorgeun-
tersuchung starb das Kind.
Den eigentlichen Grund fiir
die Afrika-Sprechstunde hat
Dr. Sonja Stark trotz der Aus-
weitung zu einem ganzheitli-
chen Gesundheits- und Sozi-
alberatungsangebot nicht aus
den Augen verloren. Das The-

Médchen vor der Beschnei-
dung bewahren konnen.

Zur Ansprache der jungen
Miitter nutzt die Leiterin des
Gesundheitsamtes auch die
»Kaiser Wilhelm- und Augus-
te Viktoria Stiftung“. Qua
Amt ist Dr. Stark Vorsitzende
der Stiftung. Diese Stiftung fi-
nanziert die Sauglingspakete,
eine Art Erstausstattung fiir
den neugeborenen Saugling,
die den afrikanischen Miit-
tern iiberreicht werden. Ne-
ben diesem Paket mit Stramp-
lern, Flaschchen und Pam-

lose und umfassende ‘Ange-
bot zu nutzen. Das iiberstieg
bei Weitem die Mdglichkeiten
der Stadt Frankfurt. Dr. Sonja
Stark berief eine Krisensit-
zung aller beteiligten Amter
ein. Der afrikanische Verein
Maisha e.V., die Selbsthilfe-
gruppe afrikanischer Frauen
in Deutschland, wurde mit
ins Boot genommen und mit
der Terminkoordination be-
treut: Fortan gingen alle An-
meldungen fiir die Afrika-
precnstunae ausnanmsios
iiber den  Selbsthilfeverein.
.Maisha gewahrleistet, dass
wir die afrikanischen Men-
schen erreichen, die in unse-
rer Stadt leben®, erklart Sonja
Stark. Mit anderen Worten:
Virginia Wangara-Greiner
kennt ihre Pappenheimer und
weif, wer zu der Afrikani-
schen Community in Frank-
furt gehort. Und wer von aus-
warts kommt, der bekommt
keinen Termin.

Dass das Projekt nicht nur
bei den Afrikandern bundes-
weit fiir Aufsehen sorgte,
sondern auch bei Gesund-
heitsimtern anderer Stadte,

ma Beschneidung wird sie in pers erhalt die Frau auch eine erfahrt Sonja Stark immer

Zukunft verstarkt beschafti-
gen. Auch und gerade hlEl‘

Beratung und den Hinweis
darauf dass weibliche Be-
strafbar ist.

geht die G
terin mit Fingerspitzengefiihl
vor. Wohl wissend, dass die
Kommunikation der Frauen
untereinander der beste Weg
zur Aufklarung und zur Ver-

Der grofe Erfolg der Afrika-
Sprechstunde hatte das Pro-
jekt beinahe zum Scheitern
gebracht. Jeden Donnerstag-
morgen standen die Warten-
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